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Ουσία: Γλυκά παιδιά, τώρα πρέπει να γίνετε σάτoπρανταν και να επιστρέψετε στο σπίτι. Έτσι, να
εξασκηθείτε στο να θεωρείτε τους εαυτούς σας να είναι ψυχές και διαρκώς να θυμόσαστε
τον Πατέρα. Να ενδιαφέρεστε πάντα για την πρόοδό σας.

Ερώτηση: Ποιο είναι το σημάδι για το αν προοδεύετε μέρα με τη μέρα, ή αν πηγαίνετε πίσω στη
μελέτη σας;

Απάντηση: Αν προοδεύετε στη μελέτη σας, βιώνετε αναλαφρότητα. Θα παραμένει στη διάνοιά σας ότι
εκείνο είναι ένα ακάθαρτο σώμα και ότι τώρα πρέπει να το αφήσετε, ότι τώρα πρέπει να
επιστρέψετε στο σπίτι. Θα συνεχίζετε να εντυπώνεστε θεϊκές αρετές. Αν πηγαίνετε προς τα
πίσω, θα είναι ορατά στη δραστηριότητά σας διαβολικά χαρακτηριστικά. Δεν θα υπάρχει
ενθύμηση του Πατέρα ενώ περπατάτε και κινείστε τριγύρω. Τέτοιες ψυχές δεν θα μπορούν
να γίνουν λουλούδια ή να δώσουν ευτυχία σε όλους. Τέτοια παιδιά αργότερα έχουν
οράματα και επίσης βιώνουν πολλή τιμωρία.

Ομ σάντι. Ας παραμένει στις διάνοιές σας η σκέψη ότι ήσασταν σάτοπρανταν όταν ήρθατε εδώ κάτω. Ο
πνευματικός Πατέρας εξηγεί στα πνευματικά παιδιά: από όλους που κάθονται εδώ, μερικοί έχουν
συνειδητότητα σώματος και άλλοι είναι συνειδότες ψυχής. Κάποιοι θα συνεχίζουν να γίνονται συνειδότες
σώματος σε ένα δευτερόλεπτο και συνειδότες ψυχής το επόμενο δευτερόλεπτο. Κανείς από εσάς δεν μπορεί
να πει ότι κάθεται εδώ διαρκώς σε συνειδητότητα ψυχής. Όχι. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς είσαστε κάποιες
φορές συνειδότες ψυχής και άλλες φορές συνειδότες σώματος. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι θα αφήσετε τα
σώματά σας και θα πάτε πίσω στο σπίτι σας. Πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι με μεγάλη ευτυχία. Καθ΄ όλη
τη διάρκεια της ημέρας, η μόνη σκέψη που πρέπει να έχετε είναι: Θέλω να πάω στη χώρα της γαλήνης,
επειδή ο Πατέρας μου έχει δείξει το δρόμο. Οι άλλοι άνθρωποι δεν κάθονται με αυτήν τη σκέψη. Κανείς
άλλος δεν λαμβάνει αυτές τις διδασκαλίες. Δεν θα έχουν καν ποτέ αυτήν τη σκέψη. Εμείς καταλαβαίνουμε
ότι αυτή είναι η χώρα της λύπης. Ο Πατέρας τώρα σας έχει δείξει τον τρόπο για να πάτε στη χώρα της
ευτυχίας. Όσο πιο πολύ θυμάστε τον Πατέρα, τόσο πιο τέλειοι θα γίνεστε ανάλογα με τη δυνατότητά σας και
θα πάτε στη χώρα της γαλήνης. Εκείνη ονομάζεται ελευθέρωση, για την οποία οι άνθρωποι υιοθετούν
γκουρούς, αλλά δεν γνωρίζουν καθόλου τι είναι η ελευθέρωση ή η ελευθέρωση-εν-ζωή, επειδή αυτό είναι
κάτι καινούριο. Μόνο εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι τώρα πρέπει να πάτε πίσω στο σπίτι. Ο Πατέρας λέει:
Να γίνετε αγνοί με το να έχετε το προσκύνημα της ενθύμησης. Όταν πρώτα πήγατε στον εξυψωμένο κόσμο,
ήσασταν σάτοπρανταν. Οι ψυχές ήταν σάτοπρανταν. Αργότερα ήταν που έγιναν συνδέσεις (επαφές) με
άλλους. Όταν εισέρχεστε σε μια μήτρα, δημιουργείτε μια σχέση. Εσείς γνωρίζετε ότι αυτή τώρα είναι η
τελευταία σας γέννηση και ότι πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Εμείς δεν μπορούμε να πάμε στο σπίτι
χωρίς να γίνουμε αγνοί. Εσείς πρέπει να μιλάτε εσωτερικά στον εαυτό σας: Οι εντολές του Πατέρα είναι:
Ενώ περπατάτε και κινείστε τριγύρω, ας υπάρχει αυτή η σκέψη στη διάνοιά σας: Εμείς ήρθαμε σατόπρανταν
και τώρα πρέπει να γίνουμε σατόπρανταν και να επιστρέψουμε στο σπίτι. Πρέπει να γίνουμε σατόπρανταν
με το να έχουμε την ενθύμηση του Πατέρα, επειδή μόνο ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής. Εκείνος δείχνει σε
εμάς τα παιδιά πώς μπορούμε να γίνουμε αγνοί. Μόνο ο Πατέρας γνωρίζει την αρχή, τη μέση και το τέλος
ολόκληρου του κόσμου. Δεν υπάρχει άλλη Εξουσία (Αυθεντία). Μόνο ο Πατέρας είναι ο Σπόρος του
παγκόσμιου ανθρώπινου δέντρου. Ο Πατέρας επίσης έχει εξηγήσει σε εσάς πόσο διάστημα διαρκεί η
λατρεία. Υπάρχει το μονοπάτι αυτής της γνώσης την τάδε περίοδο και το μονοπάτι της λατρείας την τάδε
περίοδο. Όλη αυτή η γνώση πρέπει να ενσταλάζει στις διάνοιές σας. Όπως η ψυχή του Πατέρα έχει μέσα της
γνώση, έτσι και εσείς ψυχές επίσης έχετε μέσα σας αυτή τη γνώση. Εσείς ακούτε και λέτε αυτήν μέσω των
σωμάτων σας. Μια ψυχή δεν μπορεί να μιλήσει χωρίς ένα σώμα. Σε αυτό δεν τίθεται θέμα έμπνευσης ή
“μιας φωνής από τον αιθέρα”. Εφόσον αυτά είναι τα λόγια του Θεού, οπωσδήποτε χρειάζεται ένα στόμα και



ένα όχημα. Εσείς δεν χρειάζεστε ένα όχημα ενός γαϊδάρου ή ενός αλόγου. Προηγουμένως, εσείς επίσης
σκεφτόσασταν ότι η σιδερένια εποχή θα συνεχιζόταν ακόμη για άλλα 40.000 χρόνια. Κοιμόσασταν στον
ύπνο της άγνοιας. Τώρα ο Μπάμπα σας έχει αφυπνίσει. Και εσείς επίσης είχατε άγνοια. Τώρα έχετε λάβει
αυτή τη γνώση. Η λατρεία ονομάζεται άγνοια. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να σκέφτεστε σχετικά με το πώς θα
προοδεύσετε και θα διεκδικήσετε μια υψηλή θέση. Θέλετε να πάτε στο σπίτι σας και μετά να διεκδικήσετε
μια υψηλή θέση στο καινούριο βασίλειο. Υπάρχει το προσκύνημα της ενθύμησης για εκείνο. Οπωσδήποτε
πρέπει να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Η Υπέρτατη Ψυχή είναι ο Πατέρας όλων εμάς των ψυχών.
Αυτό είναι πολύ απλό. Ωστόσο, οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν καν τόσο. Εσείς μπορείτε να εξηγήσετε ότι
αυτό είναι το βασίλειο του Ράβαν και ότι αυτός είναι ο λόγος που οι διάνοιές τους έχουν γίνει διεφθαρμένες.
Οι άνθρωποι σκέφτονται ότι εκείνοι που δεν πέφτουν στο ελάττωμα είναι αγνοί. Για παράδειγμα ο Πατέρας
λέει για τους σαννυάσις: Αυτοί γίνονται αγνοί για προσωρινή περίοδο, αλλά ο κόσμος είναι ακόμη
ακάθαρτος. Η χρυσή εποχή είναι ο αγνός κόσμος. Κανείς στον ακάθαρτο κόσμο δεν μπορεί να είναι τόσο
αγνός όπως ήταν οι άνθρωποι στη χρυσή εποχή. Εκεί, δεν υπάρχει βασίλειο του Ράβαν. Εκεί δεν τίθεται
θέμα ελαττώματος. Έτσι, καθώς περιοδεύετε και κινείστε τριγύρω, ας υπάρχουν αυτές οι σκέψεις στις
διάνοιές σας. Ο Μπάμπα έχει μέσα Του αυτήν τη γνώση. Εκείνος είναι ο Ωκεανός της γνώσης και έτσι
οπωσδήποτε πρέπει να ενσταλάζει η γνώση από Εκείνον. Εσείς είσαστε ποτάμια που έχουν αναδυθεί από
τον Ωκεανό της Γνώσης. Εκείνος είναι διαρκώς ο Ωκεανός. Εσείς δεν είσαστε πάντα ωκεανοί. Εσείς παιδιά
καταλαβαίνετε ότι όλοι είσαστε αδελφοί. Εσείς παιδιά μελετάτε. Στην πραγματικότητα, αυτό δεν είναι θέμα
ποταμιών κλπ. Όταν μιλάνε για ποτάμια, αυτοί αναφέρονται στον Γάγγη, τον Τζάμουνα κλπ. Εσείς τώρα
στέκεστε στο απεριόριστο. Όλες εμείς οι ψυχές είμαστε αδελφοί, παιδιά του ενός Πατέρα. Τώρα πρέπει να
επιστρέψουμε στο σπίτι, εκεί από όπου μετά θα έλθουμε κάτω και θα εισέλθουμε σε σώματα και θα
καθίσουμε στους θρόνους μας (τα μέτωπα). Μια ψυχή είναι πολύ μικροσκοπική. Αν είχατε ένα όραμα μίας,
δεν θα καταλαβαίνατε τίποτα. Λένε ότι όταν μια ψυχή αφήνει ένα σώμα, μερικές φορές το αφήνει μέσω του
κεφαλιού, μερικές φορές μέσω των ματιών, μερικές φορές μέσω του στόματος. Το στόμα τότε παραμένει
ανοιχτό. Όταν μια ψυχή αφήνει ένα σώμα και αποχωρεί, το σώμα γίνεται μη-ζωντανό. Αυτή είναι γνώση. Οι
μελέτες των μαθητών παραμένουν στις διάνοιες τους στη διάρκεια της ημέρας. Εσείς επίσης πρέπει να έχετε
μόνο σκέψεις αυτής της μελέτης στη διάρκεια της ημέρας. Οι καλοί μαθητές έχουν πάντα στα χέρια τους το
ένα ή το άλλο βιβλίο. Αυτοί μελετούν διαρκώς. Ο Πατέρας λέει: Αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση.
Ήσασταν γύρω σε ολόκληρο τον κύκλο και τώρα έχετε έλθει στο τέλος. Έτσι, ας υπάρχουν μόνο αυτές οι
σκέψεις στις διάνοιές σας. Να εντυπωθείτε αυτές και μετά να τις εξηγήσετε στους άλλους. Κάποιοι δεν
μπορούν να εντυπωθούν απολύτως τίποτα. Σε ένα σχολείο επίσης οι μαθητές είναι κατά σειρά. Υπάρχουν
επίσης πολλά μαθήματα. Εδώ εσείς έχετε μόνο ένα μάθημα. Πρέπει να γίνετε θεότητες. Ας υπάρχει το
ενδιαφέρον μόνο για αυτήν τη μελέτη. Δεν πρέπει να ξεχνάτε να μελετάτε και να συνεχίζετε να έχετε άλλες
σκέψεις. Οι επιχειρηματίες σκέφτονται πάντα σχετικά με την επιχείρησή τους. Οι μαθητές παραμένουν
πάντα απασχολημένοι με τις σπουδές τους. Εσείς παιδιά επίσης πρέπει να παραμένετε απασχολημένοι με την
μελέτη σας. Χθες, ο Μπάμπα έλαβε μια πρόσκληση για τη Διάσκεψη Διεθνούς Γιόγκα. Εσείς μπορείτε να
γράψετε και να πείτε σε αυτούς ότι η δική τους είναι η χάθα γιόγκα. Ποιος είναι ο στόχος και το αντικείμενο
αυτής; Ποιο είναι το όφελος αυτής; Εμείς μελετάμε Ράτζα Γιόγκα. Ο Δημιουργός, ο Υπέρτατος Πατέρας, η
Υπέρτατη Ψυχή, ο οποίος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, μας δίνει αυτή τη γνώση του εαυτού μας και της
δημιουργίας. Εμείς τώρα πρέπει να επιστρέψουμε στο σπίτι. Το μάντρα μας είναι “Μανμαναμπάβ”.
Θυμόμαστε τον Μπάμπα και την κληρονομιά που λαμβάνουμε από τον Πατέρα. Εσείς κάνατε χάθα γιόγκα
κλπ, αλλά ποιος είναι ο στόχος και το αντικείμενό της; Εμείς σας έχουμε πει σχετικά με τη δική μας και
αυτός είναι ο λόγος που μελετάμε αυτήν. Τι μπορείτε να λάβετε μέσω εκείνης της δικής σας χάθα γιόγκα;
Πρέπει να γράψετε μια τέτοια απάντηση συνοπτικά. Εσείς λαμβάνετε πολλές τέτοιες προσκλήσεις. Αν
λαμβάνατε μια πρόσκληση για το Θρησκευτικό Συνέδριο όλης της Ινδίας και σας ρωτούσαν ποιος είναι ο
στόχος και το αντικείμενό σας, να πείτε σε αυτούς ότι αυτό είναι που μελετάμε εμείς. Οπωσδήποτε πρέπει
να πείτε σε αυτούς τι κάνετε, γιατί μελετάτε αυτήν τη Ράτζα Γιόγκα. Να πείτε σε αυτούς: Εμείς μελετάμε



αυτό. Μας διδάσκει ο Θεός και εμείς όλοι είμαστε αδελφοί. Εμείς θεωρούμε τους εαυτούς μας ψυχές. Ο
απεριόριστος Πατέρας λέει: Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα
και θα αποκοπούν οι αμαρτίες σας. Πρέπει να τυπώσετε ένα τέτοιο έντυπο και να το κρατάτε για να το
μοιράζετε. Μετά, οπουδήποτε λαμβάνουν χώρα συνέδρια, να τα στέλνετε εκεί. Αυτοί θα πουν: Εσείς
διδάσκετε πολύ ευεργετικά πράγματα. Μέσω αυτής της Ράτζα Γιόγκα, γίνεστε βασιλιάδες των βασιλιάδων
και κύριοι του κόσμου. Εμείς γινόμαστε θεότητες κάθε 5000 χρόνια και μετά γινόμαστε ανθρώπινα όντα.
Εσείς επίσης πρέπει να στοχάζεστε τον ωκεανό της γνώσης με αυτόν τον τρόπο και να γράφετε πρώτης
τάξης άρθρα. Οποιοσδήποτε μπορεί να σας ρωτήσει ποιος είναι ο στόχος σας. Έτσι, πρέπει να τυπώσετε
αυτά τα άρθρα: Αυτός είναι ο στόχος και το αντικείμενό μας. Όταν γράψετε αυτό, αυτοί θα δελεαστούν. Δεν
τίθεται θέμα χάθα γιόγκας ή δημόσιας συζήτησης των γραφών σε αυτό. Εκείνοι οι άνθρωποι έχουν τόση
πολλή αλαζονεία για τη γνώση τους πάνω στις γραφές. Θεωρούν τους εαυτούς τους αυθεντίες των γραφών.
Στην πραγματικότητα, αυτοί είναι λάτρεις, ενώ μπορεί να ειπωθεί ότι εκείνοι που είναι άξιοι λατρείας είναι
αυθεντίες. Πώς θα ονομάζονταν οι λάτρεις; Πρέπει να γράφετε πολύ ξεκάθαρα τι μελετάτε. Το όνομα των
ΒΚς έχει γίνει πολύ γνωστό. Υπάρχουν δύο είδη γιόγκας: η μια είναι η χάθα γιόγκα και η άλλη είναι η
εύκολη γιόγκα. Κανένα ανθρώπινο ον δεν μπορεί να διδάξει αυτήν. Μόνο η Υπέρτατη Ψυχή διδάσκει Ράτζα
Γιόγκα. Όλα τα άλλα είδη γιόγκας βασίζονται σε ανθρώπινες οδηγίες. Εκεί, οι θεότητες δεν χρειάζονται τις
οδηγίες κανενός, επειδή αυτές έχουν λάβει την κληρονομιά τους. Αυτές είναι θεότητες, εκείνες με θεϊκές
αρετές. Εκείνοι που δεν έχουν καμιά αρετή ονομάζονται διάβολοι. Υπήρξε το βασίλειο των θεοτήτων, έτσι
πού πήγαν αυτές; Πώς έλαβαν 84 γεννήσεις; Εσείς πρέπει να εξηγήσετε την εικόνα της σκάλας. Η εικόνα της
σκάλας είναι πολύ καλή. Οτιδήποτε είναι στην καρδιά σας φαίνεται στην εικόνα της σκάλας. Τα πάντα
εξαρτώνται από το πώς μελετάτε. Η μελέτη είναι μια πηγή εισοδήματος. Αυτή είναι η ύψιστη μελέτη. Αυτή
είναι η καλύτερη! Ο κόσμος δεν γνωρίζει ποια μελέτη είναι η καλύτερη. Μέσω αυτής της μελέτης, εσείς
αλλάζετε από ανθρώπινα όντα σε διπλά εστεμμένες θεότητες. Εσείς τώρα κάνετε προσπάθεια για να γίνετε
διπλά εστεμμένοι. Υπάρχει μόνο η μια μελέτη και όμως κάποιοι γίνονται ένα πράγμα και άλλοι γίνονται κάτι
άλλο. Είναι ένα θαύμα το ότι μέσω αυτής της μιας μελέτης ιδρύεται ένα βασίλειο. Κάποιοι γίνονται
βασιλιάδες και κάποιοι γίνονται φτωχοί. Ωστόσο, εκεί, δεν υπάρχει θέμα λύπης. Υπάρχουν διαφορετικά
επίπεδα θέσης. Εδώ, υπάρχουν πολλά είδη λύπης. Υπάρχει πείνα, ασθένεια, έλλειψη τροφής και πλημμύρες.
Αν και κάποιοι είναι εκατομμυριούχοι και δισεκατομμυριούχοι, παίρνουν γέννηση μέσω του ελαττώματος.
Το να πέσετε κάτω, το να δαγκωθείτε από ένα κουνούπι, είναι όλα είδη λύπης. Αυτά ονομάζονται ακραία
βάθη της κόλασης. Παρ' όλα αυτά αυτοί συνεχίζουν να λένε: Ο τάδε έχει πάει στον παράδεισο. Ω! Μα ο
παράδεισος δεν έχει έλθει ακόμη. Έτσι πώς μπορεί οποιοσδήποτε να πάει στον παράδεισο; Είναι πολύ
εύκολο να εξηγήσετε σε οποιονδήποτε. Ο Μπάμπα σας έχει πει να γράψετε μια έκθεση και έτσι είναι
καθήκον καθενός από εσάς τα παιδιά να γράψετε αυτήν. Αν έχετε εντυπωθεί κάτι, μπορείτε να γράψετε
αυτήν. Το κύριο πράγμα που εξηγείται σε εσάς παιδιά είναι: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές επειδή
τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Όταν ήμασταν σάτοπρανταν, δεν υπήρχε όριο στην ευτυχία μας.
Τώρα έχουμε γίνει τάμοπρανταν. Αυτό είναι τόσο εύκολο! Ο Μπάμπα σας λέει πολλά σημεία, έτσι εσείς
πρέπει να καθίσετε και να εξηγήσετε αυτά πολύ καλά. Αν αυτοί δεν αποδεχτούν αυτά που λέτε εσείς,
μπορείτε να καταλάβετε ότι δεν ανήκουν στη γενιά σας. Πρέπει να προχωράτε μπροστά σε αυτήν τη μελέτη
μέρα με τη μέρα. Δεν πρέπει να κινείστε προς τα πίσω. Αν αντί να εντυπώνεστε θεϊκές αρετές, εντυπώνεστε
διαβολικά χαρακτηριστικά, εκείνο σημαίνει ότι κινείστε προς τα πίσω. Ο Πατέρας λέει: Να συνεχίζετε να
απαρνιέστε τα ελαττώματα και να εντυπώνεστε θεϊκές αρετές. Πρέπει να παραμένετε πολύ ανάλαφροι.
Εκείνα τα σώματα είναι ακάθαρτα και τώρα πρέπει να τα απαρνηθείτε. Τώρα πρέπει να πάμε πίσω στο σπίτι.
Αν δεν θυμόσαστε τον Πατέρα, δεν θα γίνετε λουλούδια. Θα βιώσετε πολλή τιμωρία. Καθώς θα προοδεύετε,
θα έχετε οράματα. Θα ερωτηθείτε: Τι υπηρεσία κάνατε; Δεν έχετε ποτέ βρεθεί σε ένα δικαστήριο. Ο
Μπάμπα έχει δει όλα τα σχετικά με το πώς αυτοί πιάνουν τους κλέφτες και πώς μετά γίνεται μια μήνυση
εναντίον τους. Εκεί επίσης θα έχετε οράματα των πάντων. Θα βιώσετε τιμωρία και μετά θα λάβετε μια θέση
που αξίζει όσο λίγες δεκάρες. Ένας δάσκαλος νιώθει ευσπλαχνία επειδή θα αποτύχει ένας συγκεκριμένος



μαθητής. Το μάθημα τού να θυμόσαστε τον Πατέρα είναι πολύ καλό και μέσω αυτού αποκόβονται οι
αμαρτίες σας. Ο Μπάμπα μας διδάσκει- να συνεχίζετε να θυμόσαστε αυτό ενώ προχωράτε τριγύρω. Οι
μαθητές θυμούνται τον δάσκαλό τους και επίσης έχουν τη μελέτη στις διάνοιές τους. Αυτοί οπωσδήποτε
έχουν γιόγκα με τον δάσκαλό τους. Πρέπει να παραμένει στις διάνοιές σας: ο Δάσκαλος όλων εμάς των
αδελφών είναι ο ένας Υπέρτατος Δάσκαλος. Καθώς θα προοδεύετε, πολλοί άνθρωποι θα μάθουν και θα
πουν: Ω Θεέ, η δραστηριότητά Σου είναι θεϊκή! Αυτοί θα πεθάνουν επαινώντας Εκείνον, αλλά δεν θα
μπορούν να λάβουν τίποτα. Με το να γίνεστε συνειδότες σώματος, εκτελείτε λανθασμένες πράξεις. Εκείνοι
που είναι συνειδότες ψυχής εκτελούν πάντα καλές πράξεις. Ο Πατέρας λέει: Τώρα είναι το στάδιο της
απόσυρσης όλων εσάς. Πρέπει να πάτε πίσω στο σπίτι. Όλοι πρέπει να διευθετήσουν τους καρμικούς
λογαριασμούς τους και να επιστρέψουν στο σπίτι. Είτε το θέλει κάποιος είτε όχι, οπωσδήποτε πρέπει να
επιστρέψει. Θα έλθει η μέρα που θα αδειάσει ο κόσμος και θα μείνει μόνο η Μπάρατ. Για μισό κύκλο, θα
υπάρχει μόνο η Μπάρατ και έτσι ο κόσμος θα είναι τόσο άδειος. Τέτοιες σκέψεις δεν είναι στη διάνοια
κανενός άλλου εκτός από τη δική σας. Μετά δεν θα έχετε κανέναν εχθρό. Γιατί έρχονται οι εχθροί; Έρχονται
για να πάρουν τον πλούτο σας. Γιατί έρχονται στην Μπάρατ τόσοι πολλοί Μουσουλμάνοι και Βρετανοί;
Αυτοί είδαν εδώ τον πλούτο. Εδώ υπήρχε πολύς πλούτος, αλλά δεν είναι πλέον εδώ, έτσι κανείς από αυτούς
δεν είναι τώρα εδώ. Αυτοί έχουν πάρει τον πλούτο και έχουν αδειάσει την Μπάρατ. Οι άνθρωποι δεν το
γνωρίζουν αυτό. Ο Μπάμπα λέει: Εσείς χρησιμοποιήσατε όλο τον πλούτο οι ίδιοι, σύμφωνα με το σχέδιο
του δράματος. Εσείς έχετε την πίστη ότι έχετε έλθει στον απεριόριστο Πατέρα. Κανείς ποτέ δεν είχε τη
σκέψη ότι αυτή είναι η οικογένεια του Θεού. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Καθώς περπατάτε και κινείστε τριγύρω, ας σκέφτεται η διάνοιά σας σχετικά με αυτή τη μελέτη.
Ενώ εκτελείτε πράξεις, ας στάζει συνεχώς αυτή η γνώση στη διάνοιά σας. Αυτή είναι η καλύτερη
μελέτη, μέσω της οποίας εσείς πρέπει να γίνετε διπλά εστεμμένοι.

2. 2. Να εξασκηθείτε: Εμείς οι ψυχές είμαστε αδελφοί. Με το να γίνεστε συνειδότες σώματος, εκτελείτε
λανθασμένες πράξεις. Έτσι να παραμένετε συνειδότες ψυχής όσο το δυνατόν περισσότερο.

Ευλογία: Είθε να είσαστε μια μεγάλη και δυνατή ψυχή με τη δύναμη της αλήθειας, που χορεύει
διαρκώς με ευτυχία. 
Λέγεται: Εκεί που υπάρχει αλήθεια, η ψυχή χορεύει. Εκείνοι που είναι γεμάτοι αλήθεια,
δηλαδή, εκείνοι που έχουν τη δύναμη της αλήθειας, θα χορεύουν συνεχώς, ποτέ δεν θα
μαραίνονται, δεν θα μπερδεύονται, δεν θα φοβούνται ή θα νιώθουν αδύναμοι. Θα είναι
γεμάτοι δύναμη. Θα έχουν τη δύναμη να αντιμετωπίσουν οτιδήποτε. Η αλήθεια ποτέ δεν
διακυμαίνεται, είναι ακλόνητη. Η βάρκα της αλήθειας μπορεί να κουνηθεί, αλλά ποτέ δεν
θα βυθιστεί. Έτσι, εσείς ψυχές που εντυπώνεστε τη δύναμη της αλήθειας, είστε σπουδαίες
(μεγάλες) ψυχές

Σύνθημα: Το να σταματάτε έναν απασχολημένο νου και διάνοια σε ένα δευτερόλεπτο, είναι μια πολύ
εξυψωμένη εξάσκηση.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


